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FICUS

Nombre comin: Ficus.

Nombre cientifico: El Ficus retusa es la especie mds utilizada, pero también son frecuentes el Ficus
macrophylla, Ficus rubiginosa o Ficus benjamina.

Caracteristicas: Los Ficus son drboles tropicales de hoja perenne, que producen ldtex en las heridas y
frutos en forma de higo de diferentes tamafios y colores segin la especie. Suelen tener un crecimiento
muy rdpido.

Reproduccion: Aunque se pueden reproducir mediante semillas, es mds sencillo hacerlo mediante esquejes.
La mejor época es a principios de primavera (marzo - abril), con esquejes de la punta de las ramas.
Eliminar las hojas de la base dejando una o dos en el extremo. Si las hojas son muy grandes, cortar las que
se dejen por la mitad.

Situacion: En zonas de clima mediterrdneo se debe situar en el exterior todo el afio. En zonas frias se
suele cultivar en invernadero. Algunas especies resisten en el interior, pero el crecimiento no serd tan
compacto y sano como en el exterior.

Riego: Abundante en verano y escaso en invierno. Son sensibles al exceso de riego.

Abono: De febrero a noviembre. No es necesario dejar de abonar en verano, aunque se puede reducir la
dosis.

Poda: De mayo a octubre, cuando ho haga frio, para favorecer la cicatrizacion. Recortar los brotes nuevos
durante la temporada de crecimiento para mantener la silueta de la copa.

Defoliado: Para reducir el tamafio de la hoja, se pueden cortar todas las hojas por el peciolo de mayo a
julio para que vuelva a brotar. Si estdn fuertes se puede defoliar 2 veces al afio.

Trasplante: Cada 2 afios, a mediados de primavera o a principios de verano cuando se defolia. En un
sustrato que drene bien.

Plagas y enfermedades: La plaga mds habitual son las cochinillas. También es frecuente el enrollado de
las hojas causado por un insecto, el trips. Las hojas se enrollan y aparecen bultos marrones o negros.
Cortar las hojas afectadas y aplicar un insecticida genérico.

Uso en bonsai: El ficus retusa es, junto al olmo chino, la especie mds utilizada como bonsdi a nivel
comercial, debido a su resistencia general en cuanto a la situacion y a los errores de cultivo.



